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Partimos del hecho, muchas veces comentado, de la desactivación del sentido social en la mayoría de 
los católicos de nuestra Iglesia. Esto ocurre por distintas causas. Una de ellas es la falta de conocimiento 
y de reflexión sobre esta dimensión esencial en la vida del cristiano. Creemos necesario ofrecer una 
formación básica orientada a modificar esta actitud y a actuar de manera coherente.
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Hace cuarenta años, el Concilio Vaticano II advirtió de la gravedad 
del problema con estas palabras: "El divorcio entre la fe y la vida 
diaria de muchos debe ser considerado como uno de los graves 
errores de nuestra época… No se creen, por consiguiente, oposiciones 
artificiales entre las ocupaciones profesionales y sociales, por una 
parte, y la vida religiosa por otra. El cristiano que falta a sus 
obligaciones temporales, falta a sus deberes con el prójimo, falta, 
sobre todo, a sus obligaciones para con Dios y pone en peligro su 
salvación eterna" (Constitución pastoral Gaudium et spes, 43).

Hace cuarenta años, el Concilio Vaticano II advirtió de la gravedad 
del problema con estas palabras: "El divorcio entre la fe y la vida 
diaria de muchos debe ser considerado como uno de los graves 
errores de nuestra época… No se creen, por consiguiente, oposiciones 
artificiales entre las ocupaciones profesionales y sociales, por una 
parte, y la vida religiosa por otra. El cristiano que falta a sus 
obligaciones temporales, falta a sus deberes con el prójimo, falta, 
sobre todo, a sus obligaciones para con Dios y pone en peligro su 
salvación eterna" (Constitución pastoral Gaudium et spes, 43).

Entre nosotros, Herrera Oria había realizado el análisis siguiente: "En España, como 
colectividad política faltaba algo que es esencial para dar estabilidad a la vida pública. 
Faltaba una sabia conciencia social definida y bien orientada. Añadiré que el espíritu 
religioso que ha producido en España tantos tipos ejemplares en el orden individual y 
en el orden familiar, no ha logrado crear católicos cultos y consecuentes para la vida 
social y pública en número bastante para garantizar el triunfo de la verdad y de la 
justicia en nuestra vida nacional. No están en España las virtudes sociales a la altura de 
las virtudes individuales" (Ángel Herrera, 08/06/1949).
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I.- RESPONDER A UNA NECESIDAD
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"A nadie le es lícito permanecer ocioso. (…) Es necesario entonces 
mirar cara a cara este mundo nuestro con sus valores y problemas, sus 
inquietudes y esperanzas, sus conquistas y derrotas: … es éste el campo 
en que los fieles laicos están llamados a vivir su misión. Jesús les 
quiere, como a todos sus discípulos, sal de la tierra y luz del mundo". 

(Juan Pablo II en Christifideles Laici, 3)
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El Instituto Social León  XIII, con voluntad de prestar un servicio a la Iglesia y a la sociedad, como 
respuesta formativa ofrece la "Serie Laicado". 
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II.- ¿QUÉ PODEMOS HACER?

Los Obispos españoles recuerdan que “no existe ningún 
campo ni actividad alguna en la que el cristiano no 
pueda y deba incorporarse para luchar a favor de la 
justicia siempre que se trate de medios compatibles 
con el Evangelio:… tantas y tantas formas de colaborar 
con todos aquellos que luchan por un mundo mejor y 
una sociedad más justa y solidaria".

(CEE: La Iglesia y los pobres, 50)
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Para la formación de la dimensión sociopolítica
Se trata de ofrecer unas guías prácticas y de sugerir unos 
procesos de formación de la dimensión sociopolítica de la fe 
cristiana, para cubrir el déficit de formación de los 
católicos en este campo. 
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III.- LOS OBJETIVOS

OBJETIVOS

A partir de la Doctrina social de la Iglesia
La propuesta está pensada desde el conocimiento y la aplicación de la Doctrina 
social de la Iglesia que es, hoy por hoy, uno de los instrumentos más válidos de la 
"nueva evangelización" y del diálogo con el hombre y la cultura actual.
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Ayudar a descubrir que la fe cristiana tiene un componente de compromiso 
social que ningún cristiano puede desatender.

Reflexionar sobre las posibles deficiencias en la formación de la fe que 
subyacen a la desafección actual de los católicos al compromiso social y político.

Proponer un itinerario sencillo de formación individual y comunitaria que 
ayude a crear  condiciones para adquirir compromisos de tipo sociopolítico, 
económico y cultural fundamentados en la fe cristiana.
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IV.- LA METODOLOGÍA

El itinerario del proyecto de formación “Cristianos en el mundo: somos responsables” está estructurado en 
cinco cuestiones y consiste en buscar respuestas para las preguntas siguientes: 

El itinerario del proyecto de formación “Cristianos en el mundo: somos responsables” está estructurado en 
cinco cuestiones y consiste en buscar respuestas para las preguntas siguientes: 

1. CRISTIANOS 
RESPONSABLES 

¿DE QUÉ?

2. CRISTIANOS 
RESPONSABLES 

¿POR QUÉ?

3. CRISTIANOS 
RESPONSABLES 

¿DÓNDE?

4. CRISTIANOS 
RESPONSABLES 
¿CON QUIÉN?

5. CRISTIANOS 
RESPONSABLES 

¿CÓMO?
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V.- LA PROPUESTA DE FORMACIÓN

El plan consiste en 5 Guías de Formación, cada cual presentada con un "Cuaderno del Formador" y una "Ficha de 
Trabajo". El itinerario del proyecto

El plan consiste en 5 Guías de Formación, cada cual presentada con un "Cuaderno del Formador" y una "Ficha de 
Trabajo". El itinerario del proyecto

1ª GUÍA - Cristianos Responsables ¿DE QUÉ?
1º paso: Nuestro mundo como punto de partida
2º paso: Campos de responsabilidad
3º paso: Somos responsables de la dignidad de la persona
4º paso: Somos responsables del bien común

2ª GUÍA - Cristianos Responsables ¿POR QUÉ?
1º paso: El compromiso social y político, dimensión básica de la fe
2º paso: Aportación de diversas corrientes históricas 
3º paso: Los fundamentos bíblicos, teológicos y de la DSI 
4º paso: Testimonios 

3ª GUÍA - Cristianos Responsables ¿DÓNDE?
1º paso: Ser cristiano en el mundo 
2º paso: Ser cristiano en el ámbito socioeconómico 
3º paso: Ser cristiano en el ámbito cultural
4º paso: Ser cristiano en el ámbito político 

4ª GUÍA - Cristianos Responsables ¿CON QUIÉN?
1º paso: Tomando el pulso a nuestra sociedad.
2º paso: El cristiano, discípulo y ciudadano responsable 
3º paso: El cristiano responsable en el mundo familiar 
4º paso: El trabajador cristiano 
5º paso: El cristiano en la política 
6º paso: El voluntario social cristiano 
7º paso: El cristiano responsable con otros 

5ª GUÍA - Cristianos Responsables ¿CÓMO?
1º paso: Haciendo caminos de identificación evangélica .
2º paso: Formados y preparados. No basta la buena voluntad 
3º paso: Viviendo una espiritualidad propia del laico 
4º paso: Organizados, no como francotiradores
5º paso: Aplicando una pedagogía activa
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VI.- CONTENIDO DE CADA GUÍA

Cada Guía consta de diferentes momentos de trabajo, identificados cada uno de ellos con su correspondiente icono. 
Las guías incluyen fichas de trabajo para el grupo y un  guión para el animador/coordinador.
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PARA COMPLETAR ANEXO de
LECTURAS

ACTIVIDAD

PARA PROFUNDIZAR GUÍA del ANIMADOR

MOTIVACIÓN OBJETIVOS
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VII.- LOS AUTORES

Las Guías de formación fueron preparadas por los siguientes autores: 
Primera: Víctor Renes Ayala
Segunda: Luis Barreiro Carballal
Tercera: Ángel Macho
Cuarta: Vicente Martín Muñoz
Quinta: Juan Souto Coelho

Las Guías de formación fueron preparadas por los siguientes autores: 
Primera: Víctor Renes Ayala
Segunda: Luis Barreiro Carballal
Tercera: Ángel Macho
Cuarta: Vicente Martín Muñoz
Quinta: Juan Souto Coelho

Fernando Fuentes Alcántara (Coordinador del Centro)
Juan Manuel Díaz Sánchez
Víctor Renes Ayala
José Manuel García Lírio
José Manuel Gutiérrez García
Rosario Morales Arias
Manuel Álvarez Rico
Juan Souto Coelho (Coordinador de Materiales Didácticos)
Juan Pablo Souto Aguado (Diseño y Maquetación)

El resultado definitivo cuenta con la revisión y las aportaciones del “Equipo de trabajo” permanente del Centro 
para la investigación y difusión de la Doctrina social de la Iglesia, integrado por:

El resultado definitivo cuenta con la revisión y las aportaciones del “Equipo de trabajo” permanente del Centro 
para la investigación y difusión de la Doctrina social de la Iglesia, integrado por:

FECHAS DE PUBLICACIÓN
Presentación Enero’ 06
Primera Guía Febrero’ 06
Segunda Guía Marzo’ 06
Tercera Guía Abril’ 06
Cuarta Guía Mayo’ 06
Quinta Guía Junio’ 06

www.instituto-social-leonxiii.org
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